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15 > 25 AVRIL
SAINT-LÔ
ANIMATIONS - CONFÉRENCE - BALADES
VISITES - EXPOSITIONS - CINÉ DÉBAT

Mardi 23 avril

Mercredi 24 avril

au jeudi 25 avril
Du lundi 22 avril

14h-16h

14h-16h

18h

Lieu : 13h30 au Centre N. Mandela ou 14h au Mémorial de 
la butte de Graignes

Lieu : Centre N. Mandela

Lieu : Centre Nelson Mandela

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Surprise du chef sur le thème de l’eau : « Aglou ! Aglou ! 
Aglou ! ».

Lecture du paysage, histoire et environnement du marais, 
son rôle dans le cycle de l’eau.

Ciné-débat tout public autour du film « Ponyo sur la falaise », 
d’Hayao Miyazaki.

SURPRISE ! (CENTRE N. MANDELA)

ANIMATIONS FAMILLES SUR 
L’ENVIRONNEMENT (CENTRE N. 
MANDELA)

BALADE AU PARC DES MARAIS
(CIEC, CENTRE N. MANDELA)

CINÉ-DÉBAT - FILM «PONYO SUR 
LA FALAISE» (CENTRE N. MANDELA , 
ASSOCIATION L’HYDROSCOPE)

14h-16h30

10h-12h

10h-12h et 14h-16h

Lieu : 13h30 au Centre N. Mandela

Lieu : Centre N. Mandela

Lieu : Centre N. Mandela

www.facebook.com/
MQDMandela

centre nelson mandela 
officiel
centre nelson mandela 
officiel

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Visite à Couvains : prise d’eau en rivière, captages souterrains, 
station de traitement et zone de protection.

LE CYCLE DE L’EAU DOMESTIQUE 
(SAINT-LÔ AGGLO, SAUR, CENTRE N. MANDE-
LA)

Participez au projet de végétalisation de la crèche du 
Centre Mandela.

Animations familles sur la thématique de l’environnement 
(lectures, jeux de société et arts créatifs).

Retrouvez le Centre Nelson 
Mandela sur les réseaux !

MAIL
contact@centremandela.fr

ADRESSE
99, rue John Kennedy
50 000 Saint-Lô

TELEPHONE
02 50 80 90 00

Vendredi 19 avril

À partir de 6 ans

Animation familles
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Lundi 15 avril15 > 25
AVRIL

Mardi 16 avril

Mercredi 17 avril Jeudi 18 avril

Vendredi 19 avril

Toute la semaine
14h-16h

14h-16h 16h15-18h15et

14h-16h

10h-12h

10h-12h

10h-17h

10h-12h

15h-17h

20h

20h

10h-12h

Lieu : Centre Nelson Mandela

Lieu : Centre Nelson Mandela

Lieu : Centre Nelson Mandela

Lieu : Cinemoviking

Lieu : Centre Nelson Mandela

AAPPMA : Association agréée pour la pêche et la 
protection des milieux aquatiques 
ARS : Agence régionale de santé 
CAUE : Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de 
l’Environnement 
CIEC : Centre d’Initiation à l’Eco-citoyenneté
DDTM : Direction départementale des territoires  et de la mer
OFB : Office français de la biodiversité
SDeau 50 : Syndicat Départemental de l’eau de la Manche

Lieu : 9h45 au Centre N. Mandela ou 10h aux Jardins 
familiaux de la Dollée

Lieu : 13h30 au Centre N. Mandela

TABLEAUX ÉVOQUANT L’EAU RÉALISÉS À PARTIR DE 
POÈMES  Par les enfants et adolescents du cours d’arts 
plastiques de Sophie Paing.

PEINTURES NUMÉRIQUES : DE LA SOURCE À LA MER 
Par Marc Forest, peintre digital Saint-Lois.

EXPOSITION PHOTO : MARAIS, RIVIÈRE ET MER 
Photos de Yann Renouf sur la blanchie des marais du Co-
tentin, d’Alain Brodin sur les formes de l’eau et de Stéphane 
Dubromel sur les couleurs de l’eau de la rivière à la mer.

Lieu : Centre Nelson Mandela

Lieu : Centre Nelson Mandela

Lieu : 9h30 au Centre Mandela ou 9h50 sur place
Station de comptage des Claies de Vire (La Meauffe)

Lieu : 9h30 au Centre Mandela ou 10h au Vallon de la Dollée
Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00
Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Réservation obligatoire au 02 50 80 90 00

Inauguration de la semaine et des expositions artistiques 
et scientifiques.

Discussions et jeux sur la gestion des déchets, la qualité 
et la gestion de l’eau dans le Saint-Lois.

Conférence sur la qualité de l’eau dans le centre Manche 
(ressource et eau potable) par Olivier Cattiaux et Raphaël 
Joly (DDTM50) et Mickaël Hamel (SDeau50), suivi d’un 
échange avec les participants. 

Ciné-débat autour du film « la rivière », de Dominique 
Marchais.

Atelier cuisine zéro déchet (l’eau dans l’alimentation), 
repas partagé, balade au jardin du Pavillon des énergies, 
et visite de la ferme La Brouette Bleue.

Public adulte (prévenir à la réservation si besoin d’être 
véhiculé•e)

Echanges autour des économies d’eau au jardin 
et initiation au compostage. Rencontre avec les artistes 
amateurs de l’école de dessin de l’Université Inter-âge.

Visite d’un chantier de restauration du bocage sur un bas-
sin versant à proximité de SaintLô et présentation du rôle 
essentiel de la haie.

Balade du vallon de la Dollée à la Vire et collecte des dé-
chets.

Atelier parents-enfants autour de la fabrication de produits 
d’hygiène zéro déchets (coton lavable, dentifrice et gel 
douche)
    À partir de 5 ans

Visite découverte : Station de comptage des Claies de Vire 
le long de la Vire (fonctionnement, historique, description
et biodiversité).

Atelier recyclage du plastique avec les vélos de l’associa-
tion ANPER-TOS.

INAUGURATION / VERNISSAGE

POLLUTIONS
CONSTATS
ANALYSES
ET SOLUTIONS

PAUSE CAFÉ (CENTRE N. MANDELA,
ASSOCIATION HYDROSCOPE, CIEC, SAINT-LÔ 
AGGLO, ARS)

CONFÉRENCE (DDTM, SDEAU50)

CINÉ-DÉBAT SUR LE
FILM «LA RIVIÈRE» (ECUME DES 
FILMS, ASSOCIATION « HYDROSCOPE », 
AAPPMA, SYNDICAT DE LA VIRE)

DANS MON ASSIETTE IL Y A ...
(PAVILLON DES ÉNERGIES, CENTRE N. 
MANDELA, LA BROUETTE BLEUE)

ATELIERS AU JARDIN (ASSOCIATION 
DES JARDINS FAMILIAUX, ASSOCIATION 
GRAINES DE PARTAGE )

VISITE DU BOCAGE (SAINT-LÔ AGGLO, 
CAUE, OFB)EXPOSITIONS ARTISTIQUES

EXPOSITIONS SCIENTIFIQUES

BALADE (PAR L’ASSOCIATION 
HYDROSCOPE ET LE CENTRE N. MANDELA)

MA SALLE DE BAIN ZÉRO DÉCHETS 
(PAR LE PAVILLON DES ÉNERGIES ET LE 
CENTRE N. MANDELA)

VIRE ET BIODIVERSITÉ 
(PAR LA FÉDÉRATION DE PÊCHE ET L’OFB)

ATELIER RECYCLAGE 
(PAR L’ASSOCIATION ANPER-TOS)

LE EP RO GRAMM

MAQUETTE : MAIS D’OÙ VIENT L’EAU DU ROBINET ?
Par la classe de CM1-CM2 de l’école des Palliers avec 
l’accompagnement du Pavillon des énergies

MALLETTE D’EXPÉRIENCES SUR LE CYCLE URBAIN 
DE L’EAU POTABLE Par Véolia

EXPOSITION SUR LES POLLUTIONS ET LA PROTEC-
TION DE L’EAU Par le Sdeau 50

EXPOSITION SUR LA POLLUTION PAR LES MÉGOTS 
Par le Conseil Départemental de la Manche

PANNEAUX SUR LA POLLUTION PLASTIQUE ET DES 
MÉGOTS par les bénévoles du Centre N. Mandela

EXPOSITION SUR LA VIRE Par le Syndicat de la Vire

MAQUETTE SUR LES MODIFICATIONS DU BOCAGE
Par l’association Avril

Au Centre Nelson Mandela

Au Centre Nelson Mandela

Au Lieu-Dix

PAYSAGES AQUATIQUES, RÉELS ET IMAGINAIRES 
(PEINTURE)  Par le pôle «arts plastiques» de l’école des arts 
de Saint-Lô (élèves de l’atelier «enfants-ados» de Myriam 
Morigny et de l’université inter-âges de Jane Motin)
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